
2022年度
「海外語学研修（英語）」
「UPENN国内英語研修」

2022年3月
教務課 グローバルスキルズチーム



０．はじめに・・・
新型コロナウイルスの影響について
・本学の基準では、外務省発出の「感染症危険レベル」が「レベル2または3」
以上の場合、渡航先国・大学の定める新型コロナワクチン接種のルールに従う
ことが海外派遣留学・海外語学研修参加の必須条件となります。
なお、危険情報の危険レベル2以上、感染症危険情報の感染症危険レベル4
以上の場合、留学プログラムは中止となります。
2022年3月現在、すべての国が「レベル2」以上となっています

（外務省「海外安全ホームページ」より URL:https://www.anzen.mofa.go.jp/）

！



１．海外語学研修（英語）
募集スケジュール・実施内容
・募集期間 4月15日（金）～5月13日（金）
・夏季 米国と英国にて5コース開講
※2022年度夏季 豪州は不開講

manaba画面

詳細は4月4日（月）、「manaba」
「2022 海外語学研修（英語）応募」
コース内「コースコンテンツ」に掲載します。

掲載のタイミングはCELS掲示板で全員に
お知らせします。



対象
・学部在籍の１年生～４年生

派遣先
・アメリカ・イギリス・オーストラリア
※2022年度夏季 オーストラリアは不開講

派遣先教育機関
・大学付属の語学学校

派遣期間
・夏季：7月上旬～9月中旬
・春季：2月上旬～3月下旬 いずれも約4週間（一部除く）

１．海外語学研修（英語）



１．海外語学研修（英語）
人数
・夏季 ５コース
合計50~100名程度（各コースおよそ10～20名）
※選考があります
・春季 未定

費用
・派遣先により異なるが、個人負担額は

おおむね70万円～100万円（奨学金支援額含む）



１．海外語学研修（英語）
３つの奨学金
①一橋大学基金奨学金
参加者全員に、研修費用の20％を支援
②日本学生支援機構（JASSO）奨学金
経済的理由により自費のみで研修参加が困難と認められた者の
うち、学業成績等の上位者から優先的に月額8～10万円を支
給（対象外コースあり）
③榊原忠幸基金奨学金
参加する日本人学生のうち、一定の家計基準を満たす者、かつ
学業優秀な10名程度（夏季5名・春季5名予定）の学生に
研修費用の約80％を支援



１．海外語学研修（英語）
派遣先大学（夏季）

カリフォルニア大学
デーヴィス校

スタンフォード大学

ペンシルヴァニア大学

ボストン大学

グラスゴー大学

ロンドン大学
アジア・アフリカ研究院

サセックス大学

シドニー大学

不開講

不開講

不開講



１．海外語学研修（英語）
派遣先大学予定（春季）
オレゴン大学

カリフォルニア大学
アーヴァイン校

テキサス大学
オースティン校

ペンシルヴァニア大学

サセックス大学

モナシュ大学

クイーンズランド大学

ニューサウスウェールズ大学



２．UPENN国内英語研修（online予定）
対象
・学部在籍の１年生～４年生

講師
・本学協定校 米国ペンシルヴァニア大学

期間
・2022年8月1日（月）～8月19日（金）平日※山の日は開講

内容
・時間：1日3時間（うち1時間は21：00よりライブ授業）

費用
・自己負担額：約５万円（奨学金支援適用後）

※UPENNウェブサイト プログラム紹介ページより

※若干前後する可能性あり



２．UPENN国内英語研修（online）
スケジュール

5月 6～7月 8月～

中旬：募集開始
（manabaに要項
を掲載します）
下旬：募集締切

※オンライン説明会
を実施します。希望
者は必ず視聴してく
ださい。（Google Classroom）

上旬から
スーパー英語

（E-learning）
事前学習開始
7月下旬まで

TOEFLミニテスト
（オンライン・開講前
に2回あります）

1日（月）～
開講

19日（金）
終了

22日（月）～
TOEFLミニテスト
（終了後1回目）
※2回目は11月



３．ご協力のお願い
アンケートへのご協力をお願いします！
本学では、海外語学研修（英語）・UPENN国内英語研修ともに、プログラ
ムの経験がその後の学生生活にどのような影響を与えるのかを調査しています。
プログラム前・プログラム直後、終了3か月後のアンケート回答にご協力をお願
いします。



４．参加学生の声
海外語学研修（英語）2019年度実施分

今、何が自分に足りていないのかを実感でき、今後の学習に
対するモチベーションが非常に向上したと思う。（アメリカ）

実際に現地に行くことで、インターネット等で得る情報とは違う
生の情報や文化を、肌で感じることができました。（イギリス）

将来、どのような仕事がしたいか、どのように社会に貢献してい
きたいかをもっと真剣に考えるようになった。（オーストラリア）



４．参加学生の声
海外語学研修（英語）2019年度実施分

様々なことについて自分の意見をしっかり持ち、他者に説明する力
がついた。授業中で積極的に発言するようになった。（イギリス）

語学の自習時間が増えた。勉強と時間のマネジメントが留学
前よりできるようになった。勉強の意欲が高まった。（アメリカ）

自分が持つ課題解決能力に気づき、新しいことを
視野に入れチャレンジしたくなった。（アメリカ）



４．参加学生の声
UPENN国内英語研修 2020年度実施分
課題の英文を読み、知らない単語を楽しんで覚え、
ディスカッションの時間に積極的に英語を話そうと
試みたことで語学スキルが向上したと思う。

Zoomということで、クラス全体でのミーティングでは少し発言しづらいと
ころもあったが、ブレークアウトセッションを活用していくことで、英語力が
多少足りなくても自分から発言しやすい環境を作ってくれていた。
また、授業外の課題が多かったために予習、復習のサイクルが自動的に
作られていたのは非常に良かったです。

レベルの高い受講者が多いですが、自分の英語は大丈夫だろうか？
と慎重になることなく、積極的に発言していくことをおすすめします！！



５．2年生以降のステップアップ

一橋大学サマースクール等留学制度
学部2年生～4年生

• 主に協定校のサマープログラムに参加し、専門科目を英語で学ぶ
• 期間は最短２週間から２か月程度
• 奨学金制度利用可
• 単位互換申請可
• 問い合わせ先：教務課 グローバルスキルズチーム

海外派遣留学制度
学部3年生・4年生

• 協定校に留学し、専門科目を英語で学ぶ
• 期間は半年または１年間
• 奨学金制度利用可
• 単位互換申請可
• 問い合わせ先：教務課 教務第五係

「一橋大学 国際教育交流センター」ウェブサイトも活用しよう
https://international.hit-u.ac.jp/index.html

上記以外にも多くのプログラムがあります



６．問い合わせ先
意欲あふれる皆さんの参加をお待ちしています！

教務課グローバルスキルズチーム（西本館１F）

【e-mail】 g-skills.g@ad.hit-u.ac.jp

【TEL】 042-580-8175

【Office Hour】 8：30-17：15（Weekday Only)
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