
 

 

 

「平成 28 年度一橋大学学生生活実態調査」調査票 

学部生対象 
 

 

 

 

 
調査へのご協力のお願い 

 
一橋大学では、「学生生活実態調査」を平成 17 年度より隔年ごとに 5 回実施してまいりました。今年

度が 6 回目の実施となります。この調査は、みなさんから大学や自宅での生活の様子を伺い、そこから

現在の一橋大学がみなさんにとってどのような場であるか、これからどのような場であるべきかを考

察・検討して、その成果を大学の今後の施策に反映させていくことを目的とするものです。なお、調査

結果につきましては、過去の調査も含めて大学のホームページ上で広く紹介しております。 

本調査票への回答は統計的に処理されますので、みなさんの回答が上記以外の目的に利用されること

はなく、特定の個人を識別できる情報として取り扱うこともありません。 

15 分程度で済みますので、みなさんの一橋大学をよりよい学びの場としていくためにアンケートに、

是非お答えください。 

 

一橋大学学生委員会 

 

 
提出期限： 平成 28 年 10 月 31 日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         本件問合せ先 

                          学生支援課学生サービス係 

                          TEL:042-580-8138 

                          Mail:stu-kk.g@dm.hit-u.ac.jp 
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Ａ．あなた自身についてうかがいます。 

 

Ａ１．学籍番号の最初の４桁を枠内に書いてください。 

［ 
    

］ 

 

Ａ２．あなたは外国人留学生ですか。（外国人留学生とは在留資格が「留学」である人のことです） 

  ［はい・いいえ］ 

 

Ａ３．あなたの性別を教えてください。 ［男・女］ 

 

Ａ４．あなたの住まいかたを教えてください。 ［ひとり暮らし・寮・家族と同居・その他］ 

 

Ａ５．通学にかかるおおよその時間と主な通学手段を教えてください。 

［＿＿時間＿＿分］ 

［鉄道・バス・自転車・徒歩・その

他］ 

 

Ａ６．大規模災害などの時、大学は全学生に電子メールなどで緊急連絡をすることがあります。 

 このことを知っていますか。 ［はい・いいえ］ 

 

 ※日頃から一橋大学 Gmail の確認に心掛けてください。また、連絡先（現住所）が 

  変わった時にはすみやかに教務課に届け出てください。 

 

 

Ｂ．昨日のあなたのことを教えてください。 

 

Ｂ１．昨日の日付と曜日を教えてください。 ［10 月＿＿日＿＿曜日］ 

 

Ｂ２．起床時刻を教えてください。 ［＿＿時＿＿分頃］ 

 

Ｂ３．就寝時刻を教えてください。 ［＿＿時＿＿分頃］ 

 

Ｂ４．朝食をとりましたか。 ［はい・いいえ］ 

 

Ｂ５．大学に来ていましたか。来ていた場合、何時頃到着しましたか、また何時頃大学を出ました

か。 

                    ［大学に来ていた・来ていない］ 

   大学着［＿＿時＿＿分頃］大学出［＿＿時＿＿分頃］ 

 

Ｂ６．何コマの授業に履修登録していますか？何コマに出席しましたか？ 

  登録［＿＿コマ］出席［＿＿コマ］ 

 

Ｂ７．以下の活動にあてたおおよその時間を教えてください。（同一の活動がいくつにも分類できて 

しまう場合は、一番ふさわしいと思うところでお答えください） 

 １）授業・ゼミの予習・復習時間 ［＿＿時間＿＿分くらい］ 

 ２）授業・ゼミ以外の学修・研究時間 ［＿＿時間＿＿分くらい］ 

 ３）学内外の部活動やサークル活動の時間 ［＿＿時間＿＿分くらい］ 

 ４）SNS、ブログ、Web、twitter 等のネットワーク利用時間 ［＿＿時間＿＿分くらい］ 

 ５）アルバイト等の就労活動時間 ［＿＿時間＿＿分くらい］ 

 ６）友人等と連れ立っての会食、買い物等 ［＿＿時間＿＿分くらい］ 

 ７）上記以外の外出、レジャー等 ［＿＿時間＿＿分くらい］ 
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Ｃ．授業やゼミについてうかがいます。 

 

Ｃ１．以下の各記述はあなたにどのくらいあてはまりますか？それぞれに該当するものひとつに○を

つけてください。ゼミを履修したことのない人は、その部分は空白のままにしてください。 
 

 あてはまる 

どちらかとい

うとあてはま

る 

どちらかとい

うとあてはま

らない 

あてはまらな

い 

1) 履修登録した授業には必ず出席している     

2) 授業は興味がわくものが多いと思う     

3) 授業内容が難しいと思うことがある     

4) 専門科目の基礎知識は足りている     

5) 授業のための予習・復習はしている     

6) 語学能力が足りている     

7) ゼミは必ず出席している 

（ゼミ履修者のみ） 
    

8) ゼミの内容は興味深いものだと思う 

（ゼミ履修者のみ） 
    

9) ゼミでの発表の準備に十分時間を使っている 

（ゼミ履修者のみ） 
    

10)授業やゼミでの人間関係になじめている 

（ゼミ履修者のみ） 
    

11)指導教員との関係がうまくいっている 

（ゼミ履修者のみ） 

 

    

 

Ｃ２．授業を履修／聴講する際に、以下の点を重視していますか。それぞれに該当するものひとつに 

 ○をつけてください。 

 

 

 
重視している 

すこし重視し

ている 

あまり重視し

ていない 
重視していない 

1) 授業内容に対する興味     

2) 自分の研究に役立つか     

3) 就職に役立つか     

4) 指導教員以外の教員との関係づくり     

5) 単位の取りやすさ     

 

Ｃ３．毎学期末に「授業と学習に関するアンケート（通称：授業アンケート)」がおこなわれます。 

 あなたは履修科目の授業アンケートに回答していますか？ 

  ［すべての科目で回答している・おおよそ回答している・ 

  あまり回答していない・回答していない］ 

 

 ●授業アンケートについてあなたの意見をお書きください。（自由記述） 
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Ｃ４．2010 年度入学者から GPA（Grade Point Average）が卒業の要件になりました。GPA に関してあ

てはまるものを選んで下さい。 

 １）あなたの先学期末までの通算 GPA はおおよそいくつですか？  

［ 
 

. 
  

］ 

 ２）今学期の履修科目をきめる際に自分の通算 GPA を考慮しましたか？ 

  ［考慮しなかった・GPA が下がらないように考えた・GPA を上げようと考えた・その他］ 

 ３）今学期末を迎えるにあたって自分の通算 GPA が気になりますか？ 

  ［気にならない・GPA が下がらないか不安だ・GPA を上げるようにしたい・その他］ 

 

 ●GPA についてあなたの意見をお書きください。（自由記述） 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ５．履修にかかわる以下の制度や仕組みについて、それぞれお答えください。 

 １）履修キャップ制 ［よく知っている・知っている・よくは知らない・知らない］ 

 ２）履修科目登録確認 ［よく知っている・知っている・よくは知らない・知らない］ 

 ３）履修撤回（Ｗ） 

  ［利用したことがある・利用したことはないが知っている・よくは知らない・知らない］ 

 ４）上書き再履修 

  ［利用したことがある・利用したことはないが知っている・よくは知らない・知らない］ 

 ５）成績説明請求制度 

  ［利用したことがある・利用したことはないが知っている・よくは知らない・知らない］ 

 

 ●履修や成績評価にかかわる制度や仕組みについてあなたの意見をお書きください。 

 （自由記述） 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ６．一橋大学の教育についてうかがいます。 

 満足している 
どちらかという 

と満足している 

どちらかという 

と不満がある 
不満がある 

1)一橋大学の教育システム（カリキュラムや

各種制度）に満足していますか？ 
    

2) 一橋大学で受けている教育内容に満足して

いますか？ 
    

 

 

Ｄ．学生生活についてうかがいます。 

 

Ｄ１．出身国が自分とは異なる友人・知人は大学内にいますか？該当するものをひとつ選んで○をつ

けてください。 
 

ａ）親友と呼べるひとがいる ［ ］ ｂ）友人がいる ［ ］ 

ｃ）知人がいる ［ ］ ｄ）そうした人はいない ［ ］ 

ｅ）その他（具体的に：     ） 
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Ｄ２．部活やサークルに所属していますか？該当するものすべてに○をつけてください。 

ａ）体育会系の部活 ［ ］ ｂ）文化系その他の部活

 

［ 

［ ］ 

ｃ）スポーツ系の学内サークル ［ ］ ｄ）文化系その他の学内サークル  

［ 

［ ］ 

ｅ）スポーツ系のインカレ・サークル ［ ］ ｆ）文化系その他のインカレ・サークル ［ ］ 

ｇ）部活やサークルには所属していない ［ ］    

ｈ）その他（具体的に：     ） 

 

Ｄ３．この１年間の健康状態をおしえてください。（風邪、虫歯等の一時的問題は除く）該当するも

のすべてに○をつけてください。 

ａ）健康である ［ ］ ｂ）数日寝込んだ（入院を除く） ［ ］ 

ｃ）病気で通院した ［ ］ ｄ）病気で入院した ［ ］ 

ｅ）ケガで入院した ［ ］    

ｆ）その他（具体的に：     ） 

  

Ｄ４．現在悩みごとはありますか？該当するものすべてに○をつけてください。 

ａ）悩みごとはない ［ ］ ｂ）自分の性格やこころ ［ ］ 

ｃ）授業やゼミ研究や論文作成 ［ ］ ｄ）履修や単位取得 ［ ］ 

ｅ）他の学生との関係 ［ ］ ｆ）課外活動 (部活やサークル等) ［ ］ 

ｇ）教員との関係 ［ ］ ｈ）家族との関係 ［ ］ 

ｉ）進路や就職 ［ ］ ｊ）自分や家族等の経済事情 ［ ］ 

ｋ）その他（具体的に：     ） 

 
Ｄ５．以下の内容について悩みを抱えた際、一番の相談相手となった人はだれですか？該当するもの

ひとつに○をつけてください。 
 

 指
導
教
員 

（
※
１
） 

左
記
以
外
の 

学
内
の
教
員 

学
内
の
相
談
窓
口 

（
※
２
） 

学
外
の 

教
員
・
研
究
者 

ゼ
ミ
（
演
習
）
の

メ
ン
バ
ー 

左
記
以
外
の
学
生

（
学
内
外
） 

家
族
や
学
外
の 

知
人
・
友
人 

そ
の
ほ
か
の
人 

だ
れ
に
も
相
談

し
な
か
っ
た 

悩
ん
だ
こ
と
は 

な
い 

1)進路選択           

2)就職活動           

3)大学内での人間関係 

（指導教員との関係を除く） 
          

4)指導教員との関係           

5)経済的な問題           

※1：第二演習の教員も含む。 

※2：キャリア支援室、学生相談室、国際教育センター、保健センター、障害学生支援室、ハラスメント 

相談室など。 

 

Ｄ６．大学生活全般に満足していますか？該当するものひとつに○をつけてください。 

ａ）満足している ［ ］ ｂ）どちらかというと満足している ［ ］ 

ｃ）どちらかというと不満がある ［ ］ ｄ）不満がある ［ ］ 
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Ｅ．一橋大学が学生に対して行っている学生支援の利用についてうかがいます。 

 

Ｅ１．大学が学生に対しておこなっている以下の支援について知っていますか？該当するものひとつ

に○をつけてください。 

 
利用したことがある 

利用したことはな 

いが知っている 
よくは知らない 知らない 

1)授業料減免制度     
2)学生金庫による短期融資     
3)各種奨学金の斡旋     
4)各種アルバイトの斡旋     
5)各種海外留学奨学金の斡旋     
6)ハラスメントの相談     
7)学生相談室での各種相談     
8)保健センターでの各種相談     
9)キャリア支援室での各種相談     
10)障害学生支援室での相談     
11)学生意見箱や学長メール     

 

Ｅ２．一橋大学の設備・学生支援制度についてうかがいます。該当するものひとつに○をつけてくだ

さい。 

 
満足している 

どちらかという 

と満足している 

どちらかという 

と不満がある 
不満がある 

1) 大学設備全般に満足していま

すか？ 
    

2) 大学が行っている各種支援制

度に満足していますか？ 
    

 

 ●本学の設備・学生支援制度に対するご意見・ご要望をお書きください。（自由記述） 

 

 

 

 

 

 

 

Ｆ．あなたの経済事情についてうかがいます。 

 

Ｆ１．あなたの学費（授業料や勉学費）を主に支えているのはだれですか？該当するものをひとつ選

んで○をつけてください。 
 

ａ）自分自身 ［ ］ ｂ）奨学金をあてている ［ ］ 

ｃ）親 ［ ］ ｄ）親以外の親族 ［ ］ 

ｅ）その他（具体的に：     ） 

  

Ｆ２．学費を主に支えている人の収入（年収）は大体いくらですか？（複数人の場合はその合計） 
 

［約 
   

万円］ 

 

Ｆ３．アルバイトについてうかがいます。 

１）あなたは現在アルバイトをしていますか？該当するものをひとつ選んで○をつけてくださ

い。 
 

ａ）継続的なアルバイトをしている ［ ］  

ｂ）臨時（１か月未満）のアルバイトをしている ［ ］  

ｃ）アルバイトはしていない ［ ］  
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２）最近１か月のアルバイトによる収入はどのくらいですか？該当するものをひとつ選んで○を

つけてください。 

ａ）アルバイトはしていない ［ ］ ｂ）５万円未満 ［ ］ 

ｃ）５万円～１０万円未満 ［ ］ ｄ）１０万円～１５万円未満 ［ ］ 

ｅ）１５万円～２０万円未満 ［ ］ ｆ）２０万円以上 ［ ］ 

３）アルバイトによる収入は何に使っていますか？該当するものすべてに○をつけてください。 
 

ａ）生活費（衣食住費用） ［ ］ ｂ）授業料 ［ ］ 

ｃ）勉学費 ［ ］ ｄ）娯楽費 ［ ］ 

ｅ）旅行 ［ ］ ｆ）資格や技術等の取得 ［ ］ 

ｇ）貯金 ［ ］    
ｈ）その他（具体的に：     ） 

  

 

Ｇ．あなたの進路（進路が決まっている人についてはその進路）についてうかがいます。 

 

Ｇ１．卒業後、どのような進路をとりたいと思いますか？該当するものをひとつ選んで○をつけてく

ださい。（進路が決まっている人はその進路についてお答えください） 

ａ ） 就 職 す る

  
［ ］ ｂ）一橋大学の大学院に進学する   ［ ］ 

ｃ）国内他大学の大学院に進学する ［ ］ ｄ）国外の大学や大学院に留学する ［ ］ 

ｅ）その他の学校（専門学校や国内他大学など）に進学する ［ ］ 

ｆ ） わ か ら な い

  

［ ］    

ｇ）その他（具体的に：     ） 

 

Ｇ２．どのような職業につきたいと思いますか。該当するものを３つ選んで○をつけてください。 

 （卒業後の職業が決まっている人はその職業をひとつ選んでください） 

 

ａ）大学や公的機関の教育研究職  ［ ］ ｂ）企業等の研究職 ［ ］ 

ｃ）技術職  ［ ］ ｄ）事務職 ［ ］ 

ｅ）営業職 ［ ］ ｆ）教育職（大学を除く） ［ ］ 

ｇ）行政職（公務員） ［ ］ ｈ）専門職（弁護士、公認会計士等） ［ ］ 

ｉ）マスコミ（記者、アナウンサー、プロデューサー等) ［ ］ 

ｊ）自営業（起業等） ［ ］ ｋ）NGO や NPO ［ ］ 

ｌ）芸術関係 ［ ］    

ｍ）その他（具体的に：     ） 
  

 

Ｇ３．職業をえらぶ時に大切にする（した）ことは何ですか。該当するものを３つ選んで○をつけて

ください。 

ａ）人や社会の役に立つことができる ［ ］ ｂ）安定した生活が保証されている ［ ］ 

ｃ）高収入が期待できる ［ ］ ｄ）人から評価される ［ ］ 

ｅ）組織にしばられず自由な活動ができる ［ ］ ｆ）人と組織を動かすことができる ［ ］ 

ｇ）やりがいがある ［ ］ ｈ）仕事を行なううえで男女の差別がない ［ ］ 

ｉ）将来発展する見込みがある ［ ］    

ｊ）その他（具体的に：     ） 

 

Ｈ．一橋大学についてうかがいます。 

 

Ｈ１．一橋大学に入学してよかったと思いますか？ 

ａ）よかったと思う  ［ ］ 

ｂ）どちらかというとよかったと思う ［ ］ 

ｃ）どちらかというとよくなかったと思う ［ ］ 

ｄ）よくなかったと思う ［ ］ 

 

ご協力ありがとうございます。 


