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千代田キャンパス

一橋学園

如水スポーツプラザは、小平国際キャンパス正門入口の右手にあるスポーツ
施設です。国際学生宿舎寮生・一橋大学の学生・教職員が利用できます。
アリーナとスタジオは、時間単位で占有することも可能です。

利用可能な設備

アスレチックジム
ランニングマシン、階段登りマシン、エアロバイク、エルゴ
メーター、レッグプレス、マッサージチェア、ベンチプレス
ほか、フリートレーニングスペース：ヨガ、ストレッチなど

アリーナA・B（体育館） 可能な運動項目：バスケットボール、フットサル、バレー
ボール、バドミントン、卓球など

スタジオ 複数のプログラムを提供しています（不定期）

シャワー室 運動後の汗を流したり、着替えや荷物を置くロッカー
ルームとして利用できます

料　金

【 個人による利用 】 500円/1日、2 ,600円/1か月、7,700円/6か月
【 団体によるアリーナの専有的利用 】 A：全面利用 3 , 800円/1時間　

半面利用 2 ,600円/1時間
B：全面利用 2 , 800円/1時間　

【 団体によるスタジオの専有的利用 】 1 ,000円/1時間　

※料金は改定することがあります。

●各大学および宿舎へのアクセス

宿 舎 総 称：一橋大学国際学生宿舎一橋寮
所  在  地： 〒187- 0045 東京都小平市学園西町１－２９－１      
電　 　 話： 042 - 349 - 0039  （国際学生宿舎一橋寮 プラザ管理室）

一橋大学国際学生宿舎

一橋大学国際学生宿舎一橋寮は、小平国際キャンパス内にある学生宿舎で、A , B , C , D , E , S , Nの７棟

から構成されます。玉川上水の清流と武蔵野雑木 林の面影を残す自然に恵まれた住環境にあ

り、一橋大学に在学する日本人学生・外国人留学生及び東京学芸大学、東京農工大学、電気通信大学

の外国人留学生が共に生活し、大学・国籍・学年をこえて多様な国際交流を担う拠点となっています。

国立大学法人 National University Corporation

Hitotsubashi University

国立大学法人 National University Corporation

Hitotsubashi University

如水スポーツプラザ

各居室には内線電話が設置されており、無料で使用することが出来ます。

電話

宿舎へのアクセス
一橋学園駅から国際学生宿舎へのアクセス

所要時間：約7分
西武多摩湖線一橋学園駅南口を出て、左にまっす
ぐ進みます。2分ほど行くとロータリー交差点が見
えるので、そこを右に曲がってください。そのまま
5分ほど直進すると、一橋大学小平国際キャンパ
ス正門に到着します。

居室区分 寄宿料 /月 共益費 /月 ISDAK会費 /月
（寮自治会）

計 /月 退去時清掃費

単身室
個室タイプ 24,000円 2,900円 2,000円 28,900円 12,000円

共用タイプ 24,000円 2,900円 2,000円 28,900円 12,000円

●上記の経費は、入居時あるいはそれ以降に改定することがあります。また、光熱費（実費）がかかります。

寄宿料・共益金・保証金

（入居時に前払い）



武蔵野の面影を残す自然と調和のとれた、国際的な知的対話、交流の場。

運営は、寮生をはじめ、教職員、アドバイザーなど、様々な人・組織が関
わっています。

［フロアを基本単位とした寮運営］
“フロア”と呼ばれる各階を基本単位として、各フロア内からリーダー
を選出、フロアリーダー会議を行うことで寮生全体の意見を反映させ
た運営が行われています。寮のルール作りやイベントの企画などは、寮
生主体で行われており、それを支援する仕組みが充実しています。

［安全性と利便性］
キャンパス正門に守衛所が有り、建物玄関はノンタッチキー、居室はド
アキーで入室します。郵便物は、集合郵便受箱（外入れ内出しタイプ）
に配達され、小包・宅配便については不在時は守衛所で受け渡します。

［ウェルカムパーティ＆フェアウェルパーティ（各年2回）］
ウェルカムパーティは、毎年4月と10月に新しい寮生を歓迎するために行
われています。パーティは、寮生全員を対象として開催されており、寮生
交流を促す役割を果たしています。プログラムはダンスやゲームなどの
楽しい演目をはじめ、豪華景品の当たるビンゴゲームなどがあり、寮生た
ちが楽しく充実した新生活をスタートします。フェアウェルパーティは、
毎年2月と7月の寮生が寮を去る時期に、最後の別れを惜しんで開催され
ます。同じ寮に住み、同じ時を
共有した友人と過ごす最後の
公式の行事となるため、寮を
離れる寮生が最後の思い出を
作れるよう、工夫を凝らしたプ
ログラムが用意されます。

国際学生宿舎A 棟

学生視点の施設

国際学生宿舎　S 棟・N棟

共 用 タ イ プ

個　室
（10㎡）

【室内設備】ベッド、机、椅子、本棚、ワゴン、AVラック、
ワードローブ、冷蔵庫、エアコン

共用部 玄関、廊下、補食・談話室、キッチン、トイレ、洗濯室、
物入、脱衣・洗面・シャワー室

個 室 タ イ プ

個　室
（15㎡）

【室内設備】トイレ、洗面台、下足入、吊戸棚、ベッド、机、椅子、
本棚、冷蔵庫、ワゴン、AVラック、ワードローブ、エアコン

共用部 補食・談話室、キッチン、物品保管室、洗面・洗濯室、脱衣・
シャワー室

個 室 タ イ プ

個　室 （15㎡）
【室内設備】トイレ、洗面台、下足入、吊戸棚、ベッド、机、椅子、本棚、冷蔵庫、
ワゴン、AVラック、ワードローブ、エアコン

共用部分（ 別室） 補食・談話室、キッチン、物品保管庫、洗面・洗濯室、脱衣・シャワー室

国際学生宿舎E棟

プール

体育館

アメフト場・野球場・サッカー場 守衛所

国際学生宿舎D棟（夫婦・家族棟） 国際学生宿舎B棟 課外活動共用施設 正門　

国際学生宿舎C棟 小平国際ゲストハウス 小平研究保存図書館 国際共同研究センター

合宿研修施設 国際交流プラザ 如水スポーツプラザ
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共用室 補食・談話室個室内部A棟外観

個室内部S棟・N棟外観 共用室 補食・談話室


