
2017.4.7
№ 曜 時 種目 担当者 集合場所 備考

1 4月11日 火 2 東洋的身体技法 長谷川　智 武道場 着替えて集合

2 4月12日 水 1 バスケットボール ポルスター 体育館 着替えなし（体育館シューズ必要）

3 〃 水 1 フライングディスク 岡本　純也 西　24教室 着替えなし

4 〃 水 2 ボールゲームズ ポルスター 体育館 着替えなし（体育館シューズ必要）

5 〃 水 2 テニス 青沼　裕之 東　1302教室 着替えなし

6 〃 水 3 バドミントン 青沼　裕之 東　1302教室 着替えなし

7 〃 水 3 ウォーキング 鈴木　楓太 西　206教室 着替えて集合

8 4月13日 木 2 バドミントン 坂　なつこ 東　1302教室 着替えなし

9 4月14日 金 1 ヨガ 小倉　俊行 武道場 着替えて集合

10 〃 金 1 リクリエーショナルスポーツ 笹生　心太 東　1303教室 着替えなし

スポーツ方法(春夏)Ⅰ　第１回目の集合場所（4月10日～）


